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 Préscolaire  1er cycle 2e cycle  3e cycle  

23 septembre au 

22 janvier 

Heure Cap-Soleil 

Kinball 

4 X 

Heure Cap-Soleil 

Kinball 

4 X 1 heure 

3e année 

Heure Cap-Soleil 

Kinball 

4 x 1 heure 

 

Septembre  

Randonnée 

Parc des 

Verveines 

Présco 5 ans 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Octobre  

Randonnée 

Mat 4 ans 

Parc des 

Verveines 

Nutrition Nutrition Nutrition 

Novembre 

Décembre 
 

Patin  

Réjean Lemelin 

Patin  

Réjean Lemelin 

Patin  

Réjean Lemelin 

Janvier  
Patin Parc St-

Pierre Éduc 

Ski de fond  

Camp Mercier 

Patin Parc St-

Pierre Éduc 

Ski de fond  

Camp Mercier  

Patin Parc St-

Pierre Éduc 

Février 
Fête des neiges 

Patin 
Fête des neiges Fête des neiges Fête des neiges  

Mars    
Randonnée 

Cabane à sucre  

Randonnée 

Cabane à sucre  

Avril  
Patin 

Réjean Lemelin 

Patin 

Réjean Lemelin 

Patin  

Réjean Lemelin 

Mai Course école Course école Course école Course école 

Juin 
Randonnée 

Marais du nord 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Randonnée 

Vallée de la 

Jacques-Cartier 

Fête de fin 

d’année 

rassembleuse 

Kermesse Kermesse Kermesse Kermesse 

 


